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Anexa nr.4
2024

Declaratie de candidaturd pentru functia
de membru in Biroul Consiliului Colegiului Teritorial

Citre: Colegiul Medicilor Hunedoara

Su bsem nata/Su bsem natul FARCAS BIANCA MAG DALENA* 1), domiciliat/ d* 2

ffi...,emaitMW
Medicilor Hunedoara, aV6nd specialitatea medicini de

nr. de al

familie, p medic primar 5i titlul
gtiinfific (dac5 este cazul), formulez prezenta declaratie de candidaturi pentru functia de:

*1) Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideazi pentru funcfia de membru in biroul
consiliului Colegiului Medicilor
*2)Seinscriedomiciliuldinactuldeidentitate.

[ ] pregedinte al biroul consiliuluiColegiului Medicilor
coordonator allxl vicepregedinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor Hunedoara

Depa rtamentului jurisdictie, acreditare si aviza ri

[ ] vicepre5edinte al biroului consiliului Colegiului Medicilor coordonator al

[]vicepre5edintealbirouluiconsiliuluiColegiuluiMedicilor
[ ] secretar al biroul consiliului Colegiului Medicilor coordonator al ..................

Declar c5: [ ] am avut urmitoarele sanc]iuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

[x ] nu am avut sancliuni disciplinare sai.r penale in ultimii 5 ani.
Declar ci: [] Delin funcliiin alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

[x] Nu delin funclii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
Declar c5: [x ] Am avut anterior urmdtoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea
per.ioadei): vicepresedinte Biroul Executiv pe probleme de jurisdictie profesionala 2O2O-2O24

[x] Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu

precizarea perioadei): - reprezentant in Adunarea Generala Nationala a CM Romania 2016-2020 si 2020-

2024

[ ] Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau nalional

Ata5ez declaratiei de candidaturS:

[x ] Curriculum vitae
[x ] Scrisoarea de intenlie

'"ffii.i:i:::%5cerereasedepunepersonal5ivafiaplicatisemn5turaelectronic5extins5
daci este depusi electronic.



ln atentia Comisiei Electorale Teritoriale Hunedoara a Colegiului Medicilor,

Scrisoare de intentie

Sunt medic primar, medicina de familie cu o experienta profesionala de peste ZG de ani,
iar activitatea mea medicala, cat si cea desfasurata din pozitia de vicepresedinte al comisiei de
jurisdictie profesionala a CJM Hunedoara m-au determinat sa reprezint cu success interesele
colegilor mei Ja nivel teritorial, cat si la nivel national.Am avut si voi avea permanent in vedere
cadrul legislativ si deontologic de exercitare a profesiei, am cautat sa actionez in interiorul acestor
norme, avand in centrul atentiei bunele practici in ingrijirea pacientilor.

Abilitati care ma definesc:

buna capacitate de lucru in echipa;
relationarea permanenta cu alti medici in vederea solutionarii diferitelor probleme
ridicate;

capacitate de sumarizare, incadrare in termene propuse, seriozitate, onestitate, empatie;
abilitatea de a-mi gestiona eficient timpul prin planificare atenta si organizarea muncii;
aptitudinea de a identifica si rezolva problemele eficient;
abilitatea de a lua decizii informate bazate pe informatii valide;
abilitati bune de lucru cu calculatorul.

Sunt increzatoare ca abilitatile si expertiza mea imi vor permite sa realizez sarcinile impuse
de functia de vicepresedinte al Departamentului jurisdictie,acreditare si avizari al Colegiu[ui
Medicilor Hunedoara

Am probat de-a lungultimpului integritate si corectitudine in desfasurarea activitatii medicale
si in relatiile cu ceilaltii membrii ai Colegiului Medicilor din Romania, indiferent de specialitate,
fiind impartiala in analizarea situatiilor din activitatea curenta.

Una din prioritatile mele este consolidarea relatiilor dintre medicii din judet.Vreau sa ma
implic in dezvoltarea unei comunitati medicale solide, etice care sa duca la excelenta.

Doresc sa aduc la masa discutiilor o perspectiva echilibrata si impartiala luand in considerare
complexitatea si sensibilitatea problemelor medicale cu care se confrunta breasla noastra.

Faptul ca, astazi aici suntem majoritari medici de familie, este ca am fost uniti, determinati,
cu totii am trait vremurile cand medicii de familie aproape au dat guvernul jos.Colegiul are
putere, daca vrea sa o foloseasca.

Avem nevoie de echilibru si diversitate, de experienta si abilitati de comunicare interna si
extern a..



Am sa ma zbat pentru a readuce in societate respectul cuvenit medicilor, pentru sistemul
medical.Sa aduc o schimbare pozitiva care sa conduca la cresterea increderii pacinetilor in

serviciile medicale .

Personalul medical intampina dificultati in activitatea zilnica ca urmare a multiplelor
schimbari si a clesterii asteptarilor pacientilor.lmi propun organizarea de seminarii si conferinte
medicale in judetul nostru in colaborare cu universitati de medicina din tara, si astfet medicii din
judet sa poata avea acces le educatie medicala de calitate, cat si la noile tehnologii medicale.

Voi sustindin continuare drepturilor medicilor, nu numai a celor care sunt in activitate, ci si

a celor pensionari, precum si drepturilor pacientilor.

Munca noastra este importanta pentru ca, sanatatea este bunulcel mai de pret alomului.
i,

Principiite pe care le promovez si le voi promova sunt transparenta, comunicarea deschisa,

colaborarea.lmi doresc sa readuc in randul medicilor spiritual de echipa. ?

Va multumesc pentru ca ati luat in considerare candidatura mea la pozitia de vicepresedinte
Departament jurisdictie,acreditare siavizariin Biroul Colegiului Medicilor Hunedoara .

Cu consideratie,

Dr Bianca Farcas

t! t6 Atzh



.".*o .e

:-weur()tr 05s",.-.ryq\ J
Curriculum vitae

TNFORMATI PERSONALE BianCa Magdalena Farcas

3
Sexul Ferninin ; Oata na$e@( Na$onalitatea romind

I

EXPE RI ENTA PROFESIONALA

199$-Prezent Medic primar medicina de familie
C. M. l. Dr Farcas Bianca-Hunedoara

1 998-1 999 Medic medicina generala
Dispensarul Comunal Bunila

'1997-1998 Medic stagiar
Spitalul Clinic Municipal Timisoara

2UO-2424

EDUCATTE $r FORMARE

2021-2022

2420-2421

Profesor colahorator
Colegiul "lancu de Hunedoara"- Scoala Postliceala Sanitara

$udii Psihopedagogice Nivel 2 -DPPD
Universitatea de Vest "Vasile Goldi$' din Arad, Arad (Rom6nia)
Studii Psihopedagogice Nivel 1- DPPD

Universitatea de Vest'Vasile Goldi$' din Arad, Arad (RomAnia)

20M-2005 Masterat Managementul Medicinii Muncii

Universitatea "Lucian Blaga' -Facultatea de Medicina "Vctor Papilian' Sibiu

2019-2021 Com petenta I ngrijiri Paliative
Centru National de Pregatire Postuniversitara Medicaai Brasov

201*2021 Competenta Homeopatie clinica si Etica medicala
Universitatea de Medicina si Farmacie lasi

2403-2AM Competenta in Echografie generala

Universitatea de tVledicina si Farmacie CIuj

200!20M Competenta in Medicina de lntreprindere
Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes'l,Timisoatra
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'1991-1997 Licenliat in Medicina Generala
Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes,,Timisoara

COMPETENTE PERSONALE

Limba(i) maternd(e) romAnd

Limbile strdine INIELEGERE SCRIERE

Ascuhare
Scdere

englezi

franeza

c1 L, I c.1

B,I B1 B1 81

experimenbi

Competente de comunicare - bune abilitati de comunicare dobandite in urma experientei

- excelente abilitati de interactiune cu elevii, dobandite prin adivitatea de profesor,dinamism

Competente
organizationale/m anageriale

Conrpeten{e dob6ndite la locul de
muncS

- leadership

- bune-competente de organizare, responsabililate, initiatlva, gandire proactiva, spirit de echipa,
capacltate de lucru sub stres, perfectionivn

-lnstruire in noile tehnologii medicale si perfectionare in brain-aging

-Managementul modem al pacientului cu tulburari circulatorii cerebrale si pe6fe6ce
-Actualitati si perspective in abordarea terapeutica a MCl, de la factorii de risc cardiovasculari . la
deteriorarea cognitiva

-Solutii terapeutice pentru pacientul cu risc cardio si cerebrovascular

-TlG instrument de lucru pentru personalul din sectorul sanatatii

-Consideratii practice legate de explorarea functionala pulmonara

{urs de malpraxis si legislatie medicala

-Program educational national in spondilita anchilozanta

-Un nou nivel de siguranta in terapia cu AINS

-Rolul cadrelor medicale in integrarea sociala a persoanelor cu dizabilitati
-lmbunatatirea calitatii vietii pacientului hipertensiv

-De la eficienta la imbunatatirea calitatii pacientului cardiac

-Managementul actual al tulburarilor gastrointestinale functionale

-Efectul vinpocetinei asupra fluxului sangvin cerebral si functiei cognitive
-Contraceptive orale de ultima generatie 200g

-Anxietatea si distoniile neurovegetataive

-Terapia durerii

-Noutati in profilaxia si tratamentul patologieie specifice varstei a treia
-Managementul astmului bronsic

-Strategii de tratament penku atingerea si mentinerea controlului astmului bronsic
-Osteoporoza o problema de sanatate publica

-Program educational pentru lulburarile de somn;Somnu,si sanatatea
-Eficientizarea actului medical.solutii terapeutice actuale in patologia medicala
-Planificare familiala pentru furnizorii din asistenta medicala primara

VORBIRE

Citire
Participare la
conversa{ie Disa.rrs oral
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Wuropnss Cuniculum vitae

-Managementul pacientului cu hepatita cronica {ratamentul dizabilitatilor si prevenirea recurentelor la
pacientul cuAVC

-Aspecte ale violentei in familie

-Diagnosticulsimanagementulterapeuticaldiabeticului

-Aspecte teoretrce si practice de ingrijier a pacientului coronarian

-Termografi e si termoviziune computerizata

-Notiuni praclice de electrocardiograma pentru medicii de familei.lnvestigatii paraclinice pentru
medicina de familie

Competentele digitale AUTOEVALUARE

Procesarea
informaliei

Utilizator
independent

Cornoetefitele dbitale - Gdle de autc-s/aluare

Permis de conducere B

Comunicare
Creare de
continut

Lltilizator
independent

UTILIZATOR
INDEPENDENT
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Rezofuarea de
problerne

Utrlizator
independent

Searritate


