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Anexa nr. 3
Declaratie de candidatura pentru functia de
- reprezentant in Consiliul national al
Colegiului Medicilor din Romania

Catre:
Colegiul Medicilor ROMANIA

Subsemnata ADRIANA-EUFROSINA MOACA 1, domiciliatd? in HUNEDOARA., judetul
HUNEDOARA, stada SilEet: <HNENE . =8 apartament & email
R R e IEESPENRE. membru al Colegiului Medicilor
HUNEDOARA, avand specialitatea MEDIC MEDICINA GENERALA/MEDIC DE FAMILIE
grad profesional medic PRIMAR si titlul stiintific ............ SR (daca este cazul), formulez
prezenta declaratie de candidatura pentru functia de: : .

[X] reprezentant in Consiliul national al Colegiului Medicilor din Romania

Declar ca: am avut urmatoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

- nhuam avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca: '

Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

NU detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.
Declar ca:
[ 1 Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu
precizarea perioadei):
[X] Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere nationale ale
CMR (cu precizarea perioadei): '
—2011-2015: REPREZENTANT IN CONSILIUL NATIONAL AL CMR si AG
- 2016-2020: REPREZENTANT IN CONSILIUL NATIONAL AL CMR si AG
—2020-2024: REPREZENTANT IN CONSILIUL NATIONAL AL CMR si AG
[ ] Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau
national

Atagez declaratiei de candidatura:
Curriculum vitae
Scrisoarea de intentie

Data: 12.10.2024

Semnatura™ T

. 1) Be inscriu preaumele si numele. perscanei care candideaza nentry functia de reprezentant in Censiliul nationai ai Colegiuiui
Medicifor din Romania al Zolegiutui Medicilor R
*2) Se inscrie domiciliul din actul de identitate 3 ‘
*3) Se va semna olograf daci cererea se depune personal §i va fi aplicatd semnatura electrenic extinsa daca este depusi electrenic.



Catre,

Comisia Electorali a Colegiului Medicilor din Romania

Stimat& comisie,

Ma numesc ADRIANA-EUFROSINA MOACA si candidez pentru functia de reprezentant in
Consiliul Natienal. ’ :

Activez ca medic MG/MF din 1985 in Hunedoara, am experientd medicald de peste 39 ani.
sunt implicata in activitati conexe actului medical privind zona educationala; am participat activ
la cursuri de formare medicalad in domeniul profesional; am fost cooptata in ‘actiuni privind
controlul conditilor de desfasurare a activitatilor in domeniul supravegheat de institutia
Avocatului Poporului, si din anul 2011 am fost propusa si votata de colegii medici din judetul
meu ca reprezentant in Colegiul Judetean si reprezentant in Colegiul National al Medicilor.

Abilitatile de comunicare sustin pozitia mea pe unul din locurile fruntase in obtinerea voturilor
colegilor din judet. De asemenea as mentiona si comunicarea facild cu medicii de alte
specialitati cu care lucrez in echipa.

Seriozitatea, respectarea intelegerilor intercolegiale, promptitudinea raspunsurilor date
colegilor atunci cind sunt consultata cred ca definesc tipul de colaborare in echipa.

De cele mai multe ori reusesc s&-mi organizez timpul de activitate in asa fel incat nici o

componenta sa nu ramana neacoperitd, si fie rezolvate toate problemele care necesita
solutionare.

Reusesc sa lucrez foarte bine in echipe de lucru, sa deleg si sd-mi asum obligatii. De
asemenea in cele mai multe cazuri iau decizii sustinute de o buna informare anterioara. incerc
sa imbunatatesc si activitatea in zona informatica urmand cursuri in acest sens.

Imi propun sa:
- reprezint cu cinste si verticalitate bolegii din judet in Colegiul Medicilor din Romania.

- intentionez sa realizez impreuna cu ceilalti colegi medici din judet intalniri periodice pentru a
putea structura puncte de vedere comune si pentru a activa in consens in vederea pastrarii
coeziunii medicale.

- - doresc sa colaborez activ la imbunatatirea legislatiei care reglementeaza activitatea
medical3, relatia medic-pacient ‘ . ‘

- doresc consoﬁdarea.unei atmosfere profesionale echitabile si respectuoase in veder_ea
atingerii obiectivului principal: OMUL — PACIENT. .

12.10.2024
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. europass

Curriculum Vitae
Europass

Informatii personale

Nume / Prenume
Adresa(e)
Telefon(oane)
E-mail(uri)

Nationalitate(-tat) |,

Data nagterii

Sex

Experienta profesionald

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitatj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitaj si responsabilitatj principale
Numele gi adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Pericada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitaj principale

Numele si adresa angajatorului
Tioul activitatii sau sectorui de activitate

Perioada
.Functia sau postui ocupat

- Activital si ,res_ponsabilitéﬁ principale -

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Perioada
.Functja sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati principale |-

Mumele si adresa anaaiatoruiui

MOACA ADRIANA EUFROSINA

Mobil lm

Femeiesc

01/12/2016 —

Medic “Centru social multifunctional pentru persoane varstnice” - Hunedoara
Asistenta medicala de specialitate conform competentelor profesionale dobandite
PRIMARIA HUNEDOARA

Asistenta medicala

01/09/2015 — 31/12/2019
Colaborator extern in Domeniul privind prevenirea torturii in locul de detentie
Servicii expertizd medicald
AVOCATUL POPORULUI
Servicii expertizi medicala

01/09/2000 —30/06/2017

Cadru didactic asociat

Predare discilpine medicale

Scoala Sanitara Posliceald - Hunedoara
Activitate didactica

01/05/1999 —
Medic primar medicina generala/medncma famme1

Organizeaza, conduce activitatea cabinetului de medlcma famlhel Pcnform Ieg:slagnen gi-normelor in
wgoare

2. Asigura asistenta medicald de specialitate conform competentelor profesionale dobandite

CMI Dr. ADRIANA MOACA
Bd. Republicii nr.5, 331012 Hunedoara (Romania)

Asistentd medicala

01/07/1992 - 30/04/1999
~Medic primar medicina generald/medicina familiei - Dispensar Urban 10 Hunedoara
Asistentd medicald de specialitate conform compeientelor prefesionale dobéndite
Snitalul Municinal Hunedoara




I
|
Tipul activitatii sau sectorul de activitate i

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitat si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitii sau sectorul de activitate

Perioada

Funclia sau postul ocupat

Activitatj si responsabilitati principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitaii sau sectorul de activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitafj si responsabilitlj principale
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii sau sectorul de activitate

Educatie si formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuts

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobéndite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobéndite

Numele si tipul institufiei de
|nvatamant/furn|zorulu1 de formare

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

Numele gi tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Calificareal/diploma obtinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

- ~Numele-gi tipulinstitutiei-de. |

invatdmant/furnizorului de formare

Hunedoara (Romania)
Asistenta medicals

01/02/1989 - 30/06/1992 |
Medic specialist medicin generald/medicina familiei - Dispensar Medical Comunal Bogorod

Asisten{é medicald de specialitate conform competentelor profesionale dobandite

Direclia Sanitara Judeteana Hunedoara
Deva (Romania)

Asistentd medicala

01/12/1988 - 31/01/1989 v
Medic medicina generala - Dispensar Medical Comunal Mériselu
Asistenta medicala de specialitate conform competentelor profesionale dobandite

Directia Sanitara Judetean Bistrita Nasaud
Bistrita Nas&ud (Romania)

Asistentd medicala

0i/12/1985 - 30/11/1988
Medic stagiar
Asistentd medicala de specialitate

Spitalul Municipal Hunedoara
Hunedoara (Romania)

Asistenta medicalé‘ }

1979 - 1985
DOCTOR-MEDIC
Medicina Generala / Medicina de Familie

Institutul de Medicina (Facultatea de Medicina Generala)
Timigoara (Roménia)

1997 - 1998
Instructor Formator de Medicina Familiei

Pedagogie medicala pentru medicii de medicina generala - medicina familiei,
Abilitati in tehnici de examinare clinica si paraclinica. Predare $i evaluarea cunostiintelor.

Centrul de Pregatire Postuniversitara a Medicilor Si Farmacastllor
Bucuresti (Romania)

2002 - 2002 _
Certificat de Competenta in Medicina de Intreprindere. -

Institutul de Sanatate Publica "Prof.dr. Leonida Georgescu” {Colegiu universitar)_ v
Timigoara (Romaénia) * C

2004 - 2005
Certificat Competenta in TERAPIA DURERIi
Tehnici de diagnostic al durerii ;i terapia durerii

Universitatea de Medicina gi ram‘,acne "Carol:Davila™/ %pii“a!ui Universitar Bucuresti {Colegiu = -
universitar) ; . . Cie



Perioada
Calificarea/diploma obtinuts

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

-Perioada
Calificarea/diploma obfinutj

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
' -dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

. Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Perioada
Caliﬁcarea/dip!Oma obtinuta

~ Disciplinele principale
_ udlatelcornpetenteie profesionale
' dobandite

Numele si iipul institutiei de

"ok 'mvatamant/fum'zomm de formare

PaQI'la 3/4- (‘llﬂ’l" Hym vitze al

. Bucuresti (Romania)

2005 - 2006 ‘
Master - Managementul Medicinei Muncii
Medicina Muncii / Evaluarea factorilor de risc la locul de munc si efectele lor asupra lucratorilor

Universitatea *Lucian Blaga" - Facultatea de Medicin[ (Colegiu Universitar)
Sibiu (Romania)

2008 - 2009
Atestat Studii Complementare in HOMEQPATIE
Homeopatia / Diagnostice §i tratamente homeopatice

Universitatea de Medicina §i Farmacie "Victor Babe§" (Colegiu universitar)

Timigoara (Romania)

12009 - 2010

Absolvire MODUL | Psihopedagogic - Departament Pregatire Personal Didactic

Psihologia educatiei
Fundamentele pedagogiei

Teoria $i Metodologia instruirii si evaluarii
Didactica specializarii

Instruirea asistata de calculator

Practica pedagogic
Universitatea de Vest

universitar)
Arad (Romania)

2012- 2014
Absolvire MODUL || Psihopedagogic - Departament Pregatire Personal Didactic

Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor

Proiectarea si managementul programelor educationale

Consiliere si orientare

Politici educationale

Didactica domeniului si dezvoltari in didactica specialitatii in invatamantul liceal, postliceal, universitar
Universitatea de Vest "Vasile Goldig" -

universitar)
Arad (Roménia)

"Vasile Goldis" - Departamentul de pregatire a personalului didactic (Colegiu

Departamentul de pregatire a personalului didactic (Colegiu

05.2012- 102012
Competente mformatlce

Utilizarea aphcatulor mformaﬂce Microsoft (WORD, EXCEL, ACCES, POWER POINT, OUTLOOK,
' POWERPOINT)

Universitatea de Vest *Vasile Goldis" - Departamentul de pregatire a personalului didactic (Colegiu:-
unlversnar) ' '

Arad (Romania)

15.05.2016 - 15.06.2016
Competente generale in domeniul Fitoterapiei
Curs postuniversitar _
FITCTERAPIE - Aspecle generale si practice

Universitatea de Medicing §i Farmanie "! Uu US HAEGANU" — G!uj Napoca _ -.:

‘Prorec tora de studii postuniversitare si Rezidentjat. -



Perioada
Calificarea/diploma obfinuta

Disciplinele principale
studiate/competentele profesionale
’ dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatdmant/furnizorului de formare

Limba materna
Limbi straine cunoscute

Autoevaluare
Nivel european (*)

Franceza

Engleza

Competente si abilitati sociale

'Competenge $i aptitudini organizatorice
Competente si aptitudini tehnice

Competente si aptitudini de utiﬁzare a
calculatorului

. Alte competente si aptitudini

Permis de conducere

12.10.2024

01.02.2017 - 05.02.2017

Curs postuniversitar

INFECTII ASOCIATE ASISTENTE! MEDICALE. IPREVENTIE VERSUS TERAPIE

Universitatea de Medicina si Farmacie "IULIUS HA'IEGANU" — CIUJ Napoca
Prorectorat de studii postuniversitare i Rezidentjat.

Romana
intelegere Vorbire Scriere
4 Ascultare Citire Participare la Discurs oral :
conversatie '
B2 Utilizator B2 Utilizator 2 Utilizator Utilizator Utilizator
| |ndependem 7 |ndependem |ndependent : |ndependent independent
B2 Utilizator B2 Utilizator Utilizator 9 Utilizator Utilizator
independent independent independent independent independent

(*) Cadrului european comun de referinta pentru limbi

1. Foarte buna capacitate de comunicare dobandits datorita:

- activitatii specifice din domeniul medical (comunicarea medic-pacient)

- activitatii didactice pe care o desfagor
- activitatii de medic formator in domeniul medicinii de familie

2. Capacitate buna de adaptare la medii multiculturale (pacientii de etnii, rehgu confesiuni, varsle

diferite)

Aptitudini organizatorice bune, dobandite gi perfectionate in actlwtatea de admlmstrare a propriului
cabinet medical (administrare, personal, financiar, logistic, investitii)

Utilizarea aparaturii medicale din dotarea cabinetului medical §| a softurilor medicale utilizate in

activitatea medicala curenta

Cunostiinte de utilizare a aplicatiilor Microsoft Office (Word, Excel, Power Point, Internet)

Activitati sportive (ski, inot, ciclism)




