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Anexa nr. 4

2024
Modelul declaratiei de candidatura pentru functia de membru in biroul consiliului
colegiului teritorial

Citre: Colegiul Judetean al Medicilor Hunedoara

Subsemnata, dr. Avram Rodica Ioana, domiciliatd in judetul Hunedoara 330031 Deva,
strada SIS, b l’apartament ¥ cmail: SEEEEEEENEERE nr. de
telefon: THNIESEEEE membru al Colegiului Judetean al Medicilor Hunedoara avand
specialitatea: medicind internd/diabet, nutritie si boli metabolice, grad
profesional: medic primar si titlul stiintific: doctor in stiinte medicale, formulez prezenta

declaratie de candidaturd pentru functia de:
0 presedinte al biroul consiliului Colegiului Judetean al Medicilor Hunedoara
vV vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Judetean al Medicilor Hunedoara,
coordonator al Departamentului Profesional- Stiintific
0 vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Judetean al Medicilor Hunedoara
coordonator al.................
Ovicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Judetean al Medicilor Hunedoara coordonator

Declar ca:
00 am avut urmitoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani
V' nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ci:
0 Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:
V' Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ca:
vV Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea
perioadei): vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Judetean al Medicilor
Hunedoara, coordonator al Departamentului Profesional- Stiintific, 2020-2024
0 Am avut anterior urméatoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu
precizarea perioadei): N
ONu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national

Atasez declaratiei de candidatura:
V' Curriculum vitae
V' Scrisoarea de intentie

Data: 11.10.2022
Semnétura
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SCRISOARE DE INTENTIE

Subsemnata, dr. med. Rodica Ioana Avram, medic primar medicind interna,
medic primar diabet, nutritie si boli metabolice, doctor in stiinte medicale, incadrata
la Spitalul Judetean de Urgentd Deva, imi exprim intentia de a candida pentru functia
de vicepresedinte al biroului consiliului Colegiului Judetean al Medicilor
Hunedoara, coordonator al Departamentului Profesional- Stiintific.

Am peste 30 de ani de practica medicala, 2 specialitati medicale si doctorat in
medicind, am experientd de munca in spital si ambulatoriu, iar din 2016, am
experientd si ca medic specialist cu practicd independentd, in contract cu Casa de
Asigurari de Sanitate. De asemenea am participat ca si cadru didactic, la pregatirea
asistentelor medicale cu studii superioare, in cadrul Facultitii de Asistentd Medicala
Generala Deva.

Toate acestea imi dau increderea ci ma pot implica in procesul de reformare
a sistemului sanitar romanesc, proces in care Colegiul Medicilor din Romaénia
trebuie si joace un rol activ, de partener de dialog cu Ministerul Sanatatii si Casa de
Asigurari de Sanatate.

De asemenea am participat la sedintele de dezbatere organizate de Colegiul
Medicilor din Roménia si Ministerul Sanatitii pe tema modificarii legii
malpraxisului si reorganizrii sistemului medical roménesc.

Un rol activ in cadrul Colegiului Medicilor imi va permite sd ma implic in:

1. Cresterea competentei profesionale a medicilor de toate specialitatile din judetul
Hunedoara, prin organizarea la nivel local de cursuri si simpozioane, in parteneriat
cu centrele universitare, pentru fiecare specialitate in parte, in cadrul procesului de
educatie medicald continua.

2. Implicarea tinerilor medici in munca de cercetare medicald i asigurarea cadrului
de parteneriat cu centrele universitare.

3. Refacerea imaginii corpului medical, care este un corp de elitd al societatii,
repozitionarea corpului medical 1n societatea roméneascd si stabilirea limitelor de
imixtiune ale altor categorii profesionale in analiza actului medical.

4. Bvaluarea si cuantificarea corectd a actului medical pentru fiecare specialitate
medicald, pentru a elimina discrepantele din sistemul medical roméanesc. |

5. Sustinerea drepturilor medicilor, atat ale celor activi, cét si ale celor pensionatl.
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6. Procesul de negociere cu autoritatile decidente (CNAS, MS, Comisiile medicale
din Parlament, Patronatul medicilor de ambulator cu practica independenta,
Patronatul medicilor de familie) pentru a stabili o finantare corectd a tuturor
segmentelor medicinii roménesti, punand accent pe profilaxie si medicina prespital,
in vederea reducerii costurilor in sanatate.
7. Elaborarea, alaturi de Societitile medicale de specialitate, de ghiduri si protocoale
unitare pe tard, pentru fiecare specialitate in parte.

Consider cd experienta mea si capacitatea de muncd in echipa, poate contribui
la cresterea prestigiului Colegiului Medicilor din Judetul Hunedoara.

Deva, 11.10.2024 Dr. med. Rodica Ioana Avram
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’ﬁg‘éumﬁa% Curriculum Vitae AVRAM RODICA IOANA
INFORMATII PERSONALE AVRAM RODICA IOANA

EXPERIENTA PROFESIONALA |

1998- prezent
rmedic primar medicini intern / diabet, nutritie si boli metabolice la Spitalul Judetean de Urgentii Deva

Tun. 1996 - 1998
rmedic specialist medicina interna si diabet, boli metabolice la Spitalul Judetean de Urgenta Deva

Mai 1995 — Tun. 1996 ~medic specialist in medicina interna la Spitalul Clinic Judetean de UrgentiTimisoara, competenta in
diabet, nutritie si boli metabolice

Ian. 1994 — Mai 1995
an Al +medic specialist in medicina interna la Spitalul Judetean de Urgentd Deva

Ian. 1991 - Ian. 1994 i . . X .
-medic rezident Tn medicini interni la Spitalul Clinic Judetean de Urgenti Timisoara

Dec. 1988 - Ian. 1991

rmedic Dispensarul Comunal Soimus, judeful Hunedoara

EDUCATIE SI FORMARE »
Oct. 2011 +doctor in stiinte medicale
Tun. 2005 -medic primar diabet, nutritie si boli metabolice
Iun. 1998 rmedic primar medicind interni
Mai 1995 — Iun. 1996 specializare in diabet, nutritie si boli metabolice la Spitalul Clinic Judetean de Urgentd Timisoara
Ian. 1991 - Tan. 1994 -specializare in medicini internii la Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara
Sept. 1979 - Dec. 1985 Fstudenti la Universitatea de Medicini i Farmacie Timisoara

COMPETENTE PERSONALE ]
Limba materni | romani
Limbi striine INTELEGERE VORBIRE SCRIS
Ascultare Citire Partncnpam‘ h Discurs oral
conversatie
englezii C1 C1 Cl1 Cl1 C1
franceza C1 C1 1 C1 B1

- Replace with name of language certificate. Enter level if known,

vae] A1/A2: utilizator elementar - B1/B2: utilizator independent- C1/C2: utilizator professional
Cadrul european comun de referinti pentru limbi striine

Competente de FADbilititi de comunicare, colaborare si predare;
comunicare/organizare . L. . )
+Spirit de echipi si organizatoric;

-Punctualitate, seriozitate, disciplina si integritate
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Curriculum Vitae Replace with First name(s) Surname(s)

Experienti in studii clinice

~din 2002 pina in prezent — am participat la peste 30 studii clinice internatonale, dublu orb — randomizate, de

fazi 111, ca investigator principal

Competenti digitali

SELF-ASSESSMENT

S v . ; s Creare - 5 Rezolvarea
Procesarea informaticei Comunicare . Siguranti
continut i problemelor
- ; Utilizator Utilizator -~ -
Utilizator independent . . Utilizator elementar| Utilizator elementar
independent independent

Nivele: Utilizator elementar - Utilizator independent - Utilizator profesional
Competente digitale - autoevaluare ‘

LUCRARI STIINTIFICE /

PUBLICATII

Lucrari stiintifice 1. Caloghera C., Dresler M., Beres (Avram) R.I. — Principalele cause de deces la doctori, Timisoara

Medicala 1984;1

Hunedoara, 1985

Judetean Deva, comunicare la Consfituirea pediatrilor din judetul ITunedoara, 1986

Consfiituirea pediatrilor din judetul Hunedoara, 1987

Diabetologica Romana 1992;18

diabetic, Studii si Cercetiri Timisoara 1993;1:27-43

2. Dragotd T, Pepenaru M., Albu G., Dumitru O., Avram R.I. — Consideratii statistice si terapeutice

n chirurgia canalelor biliare extra-hepatice, comunicare la Consfatuirea chirurgilor din judetul
3. Clepce R., Dobre M., Avram R.I. — Cauzele detresei respiratorii la nou nascutii din Spitalul
4. Clepce R., Dobre M., Avram R.I. — Sarcina cu risc si fetii cu malformatii, comunicare IzJ
5. Bacanu G., Serban V., Bordos D., Pop-Busui R, Avram R.I. - Piciorul diabetic, Act:

6. Bicanu G., Serban V., Bordos D., Pop-Busui R., Clepe D.,Avram R.L — Aspecte ale piciorulu

Publicatii |1 Avram R.L, Lungeanu D., Serban V., Timar R.Z., Avram C.A. - Epidemiological Characteristics of

diabetes mellitus and impaired glucose regulation in the population of Hunedoara County, Romanian
Journal of Diabetes, Nutrition & Metabolic Diseases 2010; 17: 298-304

2. Avram R.I,, Lungeanu D., Serban V,, Timar R.Z. - Epidemiological characteristics of metabolic

Diseases 2011; 18: number 3

syndrome in the population of Hunedoara County, Romanian Journal of Diabetes, Nutrition & Metabolic

MEMBRU iN SOCIETATI DE

PROFIL ]
Nationale Socictatea Roméani de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice
Federatia Romani# de Diabet A
Internationale IEASD (European Association for the Study of Diabétes)

IADA (American Diabetes Association)

Deva, 11.10.2024
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