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2024

Modelul declara{iei do canrlitlaturl pcntru lirncfia de membru in biroul consiliului
colcgiului tr*riksriiil

Citre: Colegiul Judelean al Medicilor Hunedoara

Subsemnata, dr. Avram Rodica loana, domiciliat[ in judeful Hunedoara,330031 Deva,

strada ru bk*"partament*email:# nr. de

telefon:lE membru al Colegiului Judelean al Medicilor Hunedoara, avdnd

specialitatea: medicinI intern6/diabet, nutri!ie gi boli metabolice, grad

profesional: medic primar Ei titlul qtiinlific: doctor in qtiinle medicale, formulez prezenia

declara{ie de candidaturd pentru funclia de:

n pregedinte al biroul consiliului Colegiului Judefean al Medicilor Hunedoara

r/ vicepregedinte al biroului consiliului Colegiulr"ri Judelean al Medicilor Hunedoara,

coordonator al Departamentului Profesional- $tiin{ific
n vicepregedinte al biroului consiliului Colegiului Judelean al Medicilor Hunedoara

coordonatoral.....
nvicepre;edinte al biroului consiliului Colegiului Judelean al Medicilor Hunedoara coordonator

aI.....
E secretar al biroul consiliului Colegiului Judelean al Medicilor Hunedoara coordonator

aI. ... . ..

Declar c[:
fl am avut unnltoarele sanc{iuni disciplinare/ penale in ultirnii 5 ani:

V ,u am avut sancliuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar cI:
n Delin funclii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:
y' Nu defin func{ii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ci:
r/ A* avut anterior urmStoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea

perioadei): vicepreEedinte al biroului consiliului Colegiului Judelean al Medicilor
Hunedoara, coordonator al Departamentului Profesional- $tiinfific, 2020-2024

t-r Am avut anterior urmdtoarele mandate in organele de conducere nalionale ale CMR (cu

precizarea perioadei) :

ENu arn avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau nalional

Atagez declara{iei de candidaturi:
V Cumiculum vitae

V Scrisoarea de interttie
.-.;lr..1;.

Data: 11.10.2022

Semndtura



SCRISOARE DE INTBNTIE

Subsemnata, dr. med. Rodica Ioana Avram, medic primar medicini intenlS,

medic primar diabet, nutrilie Ei boli metabolice, doctor in Etiinle medicale, incadratd

la Spitalul Judelean de Urgenli Deva, imi exprim intenlia de a candida pentru funclia

de vicepregedinte al biroului consiliului Colegiului Judelean al Medicilor

Hunedoara, coordonator al Departamentului Profesional- $tiin1ific.
Am peste 30 de ani de practici medicald, 2 specialitSli medicale gi doctorat in

medicind, ?ffi experienld de munc[ in spital Ei ambulatoriu, iar din 2016, am

experienla gi ca medic specialist cu practicS independent5, in contract cu Casa de

Asiguriri de Sdndtate. De asemenea am participat ca qi cadru didactic, la pregitirea

asistentelor medicale cu studii superioare, in cadrul Facultdlii de Asisten([ Medical6

Generald Deva.

Toate acestea imi dau incredere a cd md, pot implica in procesul de reformare

a sistemului sanitar romAnesc, proces in care Colegiul Medicilor din Rom6nia

trebuie sd joace un rol activ, de partener de dialog cu Ministerul Sdndtelii Ei Casa de

Asigur[ri de Sdn6tate.

De asemenea am participat la qedinlele de dezbatere organizate de Colegiul

Medicilor din Romdnia qi Ministerul Senetdtii pe tema modifichrii legii

malpraxisului ;i reorganizdrii sistemului medical romAnesc.

Un rol activ in cadrul Colegiului Medicilor imi va permite sd m5 implic in:

1. Creqterea competenlei profesionale a medicilor de toate specialit6lile din judelul

Hunedoara, prin organizarealanivel local de cursuri ;i simpozioane, in parteneriat

cu centrele universitare, pentru fiecare specialitate in parte, in cadrul procesului de

educa{ie medicald continud.

2. Implicarea tinerilor medici in munca de cercetare medicald Ei asigurarea cadrului

de parteneriat cu centrele universitare.

3. Refacerea imaginii corpului medical, care este un corp de elitd al societSfii,

repozilionarea corpului medical in societatea rom6neascd qi stabilirea limitelor de

imixtiune ale altor categorii profesionale in anallrza actului medical.

4. Evaluarea qi cuantificarea corectd a actului medical pentru fiecare specialitate

medica16, pentru a elimina discrepanlele din sistemul medical romAnesc.

5. Suslinerea drepturilor rnedicilor, atdt ale celor activi, cAt ;i ale celor pensionali.



6. Procesul de negociere cu autoritSlile decidente (CNAS, MS, Comisiile medicale

din Parlament, Patronatul medicilor de ambulator cu practicd independentd,

Patronatul medicilor de familie) pentru a stabili o finanfare corectd a tuturor
segmentelor medicinii romAneEti, punAnd accent pe profilaxie qi medicina prespital,

in vederea reducerii costurilor in sdn6tate.

7. Elaborarea, alSturi de SocietSlile medicale de specialitate, de ghiduri qi protocoale

unitare pe !ari, pentru fiecare specialitate in parte.

Consider c5 experienla mea qi capacitatea de muncl in echipS, poate contribui
la creqterea prestigiului Colegiului Medicilor din Judetul Hunedoara.

Deva, 11.10.2024 Dr. med. Rodica Ioana Avram
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Curriculum Vitae

lNt,oltMAll'tl PI]RSoNALE AV',RAM RODICA IOANA

.AVRAM ROOICA IOANA

9st
L:fi*

*
ffiffii

1998- prczent
medicintr internl / dia boli la de Deva

Iun. 1996 - 199tt
medic medicina interna si d boli la Judetean de Deva

ai 1995 - Iun. 1996 medic spccialist in medicina interna la Spitalul Clinic ,Iudc{ean de Ur tn
nutritie si boli metabolice

n. 1994 - Mai 1995
ecialist in medicini internl la ndeIul Deva'medic s

n. l99l - Inn, 199,1
medic rezide t in medicinl internl la INIC urllul de

1988 - Ian. l99l
I Comunal Hunedoaramedic

EDIICATTB SI FORNIARtr

CONIPE-IENTB I'ERSONALE

Oct. 2011
fdoctor 

in ptiinfe medicale

Iun. 2005 
f 
medic primar diabet, nutri{ie gi boli metabolice

lun. tD8 l-.medic nrimar medicinl interni
I

NLai 1995 - Iun. 1996 
fspccializare 

in rtiabet, nutri{ie gi boli metabolice la Spitalul Clinic Judclcan <Ic Urgcn{i Timigoara

Ian. 1991 - Ian. 1994 |.specializarc in medicinii interne la Spitalul Clinic .Iudcfean tle Urgen[I Timiqoara
I

Scpt. I979 - Dcc, 1985 
fstudentl 

la Universitatea de Medicini qi Farmacie Timiqoara

Limba rnatcrni romana

Limtri striine tNlnmcrnr VORBIRE SCRTS

Ascultare Citire
Participarr la

conversatie
Discurs oml

englezi cl CI CI C1 CI

francczi C1 C1 C1 C1 B1

Nivel: Al/A2: utilizator elementar - B1/82: utilizator independent- CliC2: utilizrtor prof'essional
Cadrul european comun de referinfl pentru limbi striine

Compctcnfe de
cornunicarry'oryanirarc

de comunicarc, colabonnrc qi predarc;

de cchipl qi organiz:toric;

seriozitate, disciplin[ ;i integritate

(Q IIuropeao Llnion. 2002-201 5 I europ.rss.cedebp.europa.eu Pagel l2

Replace with name of language cedilicate. Enter level if knorvn,

,J'
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}$',,t*Pr Curriculum Vitae Replace with First name(s) Surname(s)

Expcricnfl in studii clinicc I-ain

lfar:i

2002 JxinI in prtzrnt - nm participat la pcslc 30 sludii clinicc intcrnafonale, dublu orb - randomizatc, dc
IIl, ca invcstigator principal

Competcn$ digitalS SELI'-ASSBSSMEn-T

Proccsarca inlbrmafiei Conrunicarc
Creare

con{inut
Rezolynrea
prtblemelor

Lltiliz-ator independent
Utiliz;rtor

indepenclent
Utilizator

indepentlent Utilizrtor elcmcntar Utilizator elementar

Nivcle: Utilizator elcmentar - Utilizator independent - Utilizator profcsional
C'ompetcn(e digitale - autoevaluare

I,TIC'RiRI $TIINTFICE /
PUBI,ICA'T.]T

Lucriri Etiin{ilice l. C.aloghera C., Dresler N{., Berrcs (Avram) RL - Principalele cause de deces la doctori, Timisoarf

Ilctlicrl:r l98J;l

2. Dragotl Ti, Pepenaru N'I., Albu G,, Dumitru 0., Avram R.l. - Considera{ii statistice ;;i terape uticf

in chirurgia canalelor biliarc extra-hepaticc, comunicare la Consfrtuirea chirurgilor din judef ut

Ilunedoara,1985

3. Clcpcc ll..o I)obrc NI., Avram ll.l. - Cauzelc dctrcsci respiratorii la nou nlscu(ii din Spitnlul

.Iudefean Der,a, comunicare la ConslEtuirea pediatrilor din judeful Ilunedoara, l9fl6

4. (ilepcc lI, I)obre NI., Al'r'anr lll. - Sarcina cu risc qi fcfii cu rnalformafii, comunicarc la

Consfrtuirea petliatrik-rr din jude{ul Ilunedoara, 19t17

5. B:icanu G., tierban \1, Bordog D., PopBuEui -[L, r$ram lll. - ['iciorul diabctic, r\cta

Diabetologica Romana 1992; I ll

6. Rlcanu C., ftrban V., Bordog D., PopBqui R, Clepe I).,Avram R.L - Aspcctc alc piriorului

dia ltetic, Studii qi Cercetlri Timisoata 7993;1 :27 43

Publica{ii [.,\'ram Il.[., Lungcanu D., $erban V., f imar RZ., Avram C.A. - Epidemiological (lharactcristics ol'

rliabetes mellitus and impaired glucose regulation in the population of Ilunedoara Counfv. Romanian

Journal of Diabctcs, Nutrition & Nletabolic Discases 2010; l7 : 298-304

2.,{vt'am R.I., Lungeanu D., Serban V, Timar RZ. - Dpidemiological characteristics of metabolic

syndromc in thc population of Huncdoara County', Ilomanian Journal of Diabetcs, Nutrition & N.lctabolic

Diseases 20Il; l8: numher 3

MtrMBRT]iN SOCIETATI DB
PROFIL l,

Na{ionale Societatea ll.om0nI de Diabct, N uh'ific qi Boli N{ctabolice

Fcderafia RominI de Diabet

Intema(ionale tr)ASl) (lluropcan Association lbr the Study of I)iaheres)

,\DA (Amcrican Diabetes Association)

0 European Union, 2002-201 5 I europass.cc.defop.europa.eu

Dcva, 11.10.2024
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