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Anexa nr.3

2024
Declara{ie de candidaturh pentru func{ia de reprezentant in Consiliul na{ional al Colegiului Medicilor
din Romfinia

C[tre:
Colegiul Medicilor din Municipiul Bucureqti

SubsemnatalSubsemnatul MOACA ADRIANA EUFROSINAI), domiclliat/d 2) in judeful Hunedoara,

strada Avram Iancu, nr.18, apartament 8, email adriana_moaca@yahoo.com, nr. de telefon 0722262065,

membru al Colegiului Medicilor din Municipiul Hunedoara, avdnd specialitatea medicina de familie, grad

profesional medic primar qi titlul qtiinlific nu este cazul(dacd este cazul), formulez prezenta declarafie de

candidaturd pentru funcfia de:

X! reprezentant in Consiliul nafional al Colegiului Medicilor din Romdnia

Declar cI:
am avut urmltoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

NU am avut sanc{iuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar cI:
nOegn functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

nnu de{in func{ii in alte organisme stataleo administrative, sindicale ori patronale.

I)eclar cI:

!O- 
avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):

n am avut anterior urmltoarele mandate in organele de conducere nafionale ale CMR (cu precizarea
perioadei):
Reprezentant in Consiliul National al CMR, 20 | 1 -2016, 20 | 6 -2024, 2020 -2024

nNu am awt anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau na[ional

Ataqez declara{iei de candidaturl:
X[Cuniculum vitae

Xl Scrisoarea de intentie

Data:20.09.2024

l) Sr; inscriu prenumele si numele persoanei care candideazd pentru funcfia dc reprczentant in Consiliul na{ional al Colegiului Mediciirrr din
Romdnia al Colegiuiui Medicilor

2) Se inscrie domic.iliul din actul dc idgntitate.
3) Se r o scmnq ok:graf dacd cererea sc depunc personal Ei va h aplicati scmn[tura clsctronici extinsa dac6 es*e depusi elss ronlc.
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SCRISOARE DE INTENTIE

Stimata Comisie,

lmi exprim intentia de a candida pentru functia de reprezentant in Consiliul National al
Colegiului Medicilor din Romania, cu mentiunea ca am mai activat in aceasta functie si anii de experienta
fiind unul din argumentele mele de a candida. ln aceasta postura m-am confruntat cu diverse provocari
la care am raspuns prompt si , in acelasi timp, consultandu-ma cu colegii meidin Consiliul Teritoial.

Cred ca aportul meu ar creste eficienta si succesul in rezolvarea problemelor profesionale cu
care ne confruntam zi de zi. Am abilitati solide in comunicare si relationare cu colegii mei cat si cu
pacientii si cred ca o relatie bazata pe incredere si respect este cruciala in desfasurarea activitatii
specifice organizatiei noastre profesionale si in luarea deciziilor ce se impun in diverse situatii.

sunt motivata de dorinta de a aduce o schimbare pozitiva contribuind astfel la imbunatatirea
calitatii serviciilor medicale, a conditiilor de munca ale colegilor mei cat si a cresterii increderii
pacientilor in serviciile medicale oferite de colegii mei.

Cu respect, dr.Moaca Adriana Eufrosina

r
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Curriculum Vitae
Europass

Informatii personale

Nume / Prenume

Adresa(e)

felefon(oane)

E-mail(uri)

Nagonalitate(-tati)

Data nagterii

Sex

Experienta profesionali

Perioada

Func$a sau postul ocupat

Activiti! si responsabilitdli principale

Numele gi adresa angajatorului

Tipul activitdtii sau sectorul de activitate

Perioada

Func$a sau postul ocupat

Activiti$ si responsabilitd$ principale

Numele gi adresa angajatorului

Tipul activitilii sau sectorul de activitate

Perioada

Func$a sau postul ocupat

Activitd$ si responsabilitd{! principale

Numele gi adresa angajatorului

Tipulactivit{ii sau sectorul de activitate

Perioada

Func$a sau postul ocupat

Activitili si responsabilit5li principale

Numele gi adresa angajatorului

Tipul activitdlii sau sectorul de activitate

f perioada

Funclia sau postul ocupat

Activitili si responsabilitdfi principale

Numele gi adresa angajatorului

MOACA ADRIANA.EU FROSINA

331 014 Hunedoara (Rominia)

0722262065

adriana_moaca@yahoo.com

romAnd

31/03/1960

Femeiesc

I

Mobil | 0722262065

0111212016--*

Medic "Cenfu socialmultifunc$onal pentru persoane v0rstnice" - Hunedoara

Asisten{i medicali de specialitate conform competentelor profesionale dobAndite

PRIMARIA HUNEDOARA

Asisten{i medicali

AU09 I 201 5 -. 31 I 1 21 201 g

Colaborator extern in Domeniul privind prevenirea torturiiin locul de detenlie

Servicii expertizi medicali

AVOCATUL POPORULUI

Servicii expertizi medicali

0 1 /09/2000 ---,30 I 0612017

Cadru didmtic asociat

Predare discilpine medicale

$coala Sanitari Posliceali - Hunedoara

Activitate didactici

01/05/1999 -
Medic primar medicini general6lmedicina familiei

1. Organizeazd, conduce activitatea cabinetului de medicina familiei conform legislagei gi normelor in
vigoare.
2. Asiguri asistenta medicald de specialitate conform competenlelor profesionale dob6ndite

CMI Dr. ADRIANA MOACA
Bd. Republicii nr.S, 331012 Hunedoara {Rominia)

Asistentd medicald

01 t07 t1992- 30/04/1 999

Medic primar medicini generali/medicina familiei - Dispensar Urban 10 Hunedoara

Asisten[i medicalS de specialitate conform competen{elor profesionale dobdndite

Spitalul Municipal Hunedoara

Pagina 1 /4 - Curriculumvihe al j

Moaci Adriana-Euftosina I



activiti$i sau sectorul de activitate

perioada

Funcga sau postul ocupat

ActivitEfi si responsabititig principate

Numele gi adresa angajatorului

Tipul activit5gi sau sectorul de activitate

Perioada

Func[ia sau postul ocupat

Activititi si responsabititi[i principate

Numele gi adresa angajatorului

Tipul activitd(ii sau sectorul de activitate

Perioada

Funcga sau postul ocupat

Activitdg si responsabilitili principale

Numele gi adresa angajatorului

Tipul activititii sau sectorut de activitate

Educatie 9i formare

perioada

Califi carea/diploma obgnuti

Disciplinele principale
studiate/competen[ele profesionale

dobdndite

Numele gitiput institugei de
inv5(6mAntlfurnizorului de formare

Perioada

Califi carea/diploma obgn uti
Disciplinele principale

studiate/competen(ele profesionale

dob6ndite

Numete gitipul institugei de
invitdm6nVfurnizorul ui de formare

Perioada

Califi carealdiploma obgnuti

Numele gitipul institugei de
invitimAnUfurnizorului de formare

perioada

Califi carea/diploma obgnutd

Disciplinele principale
st,4iate/competenlele profesionale

dobdndite

Numele gitiput institugei de
invf,limfr nUfurnizorului de formare
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Hunedoara (Romdnia)

Asisten(d medicalS

01102/1989 - 30/06/1 992

Medic specialist medicini generali/medicina familiei - Dispensar Medical Comunat Bogorod
Asistenfd medicalS de specialitate conform competen(etor profesionale dob6ndite
Direc$a Sanitari Judeleand Hunedoara
Deva (Romdnia)

Asisten{d medicali

01 t12t1988- 31/01/1 989

Medic medicini generald - Dispensar Medical Comunal Mirigelu
Asisten{i medicalS de specialitate conform competen[elor profesionale dobdndite
Direc$a Sanitari Judeteand Bistri{a Nisiud
Bisfila Nisiud (RomAnia)

Asisten{i medicald

01 t12t1985 - 30/1 1/1 988

Medic stagiar

Asisten[5 medicali de speciatitate

Spitalul Municipal Hunedoara
Hunedoara (RomAnia)

Asisten[5 medicali

1979 - 1985

DOCTOR-MEDIC

Medicind Generald I Medicind de Familie

institutul deJr/edicini (Facultatea de Medicini Generali)
Timigoara (RomAnia)

1997 - 1998

Instructor Formator de Medicina Familiei

f9!.ag9gie medicatd pentru medicii de medicini generatd - medicina famitiei.
Abilitet in tehhici de examinare clinici gi paraclinici. Predare gi evatuaiea cunogtiinletor.

centrul de Pregitire Postuniversitari a Mediciror gi Farmacigtiror
Bucuregti (Romdnia)

2002- 2002

Certificat de Competenld in Medicina de Infeprindere

Institutul de sinitate publici "prof.dr, Leonida Georgescu" (colegiu universitar)
Timigoara (Romdnia)

2004 - 2005

Ceftificat Competen[i in TERAp|A DURER|I

Tehnici de diagnostic al durerii;iterapia durerii

Universitatea de Medicind 9i Farmacie "Carol Davila" / Spitalul Universitar Bucuregti (Colegiu
universitar)



Perioada

Califi carea/diploma obti nuti

Disciplinele principale

studiatelcompeten{ele profesionale

dob0ndite

Numele gitipul institu$ei de
invdlimdnUfurnizorului de formare

Perioada

Calificarealdiploma obtinuti

Disciplinele principale

studiate/competen[ele profesionale

dobdndite

Numele gitipul institu$ei de
invitim0nUfurnizorului de formare

Perioada

Calificarea/diploma obgnuti

Disciplinele principale

studiate/competen(ele profesionale

dobindite

Numele gitipul institu{iei de

invi(im0nUfurnizorului de formare

Perioada

Califi carea/diploma ob$nutd

Disciplinele principale

studiatelcompeten[ele profesionale

dobindite

Numele gitipul institu$ei de

invitdm0nt/furnizorului de formare

Perioada

Califi carea/diploma obtin utd

Disciplinele principale

studiate/competenfele profesionale

dob0ndite

Numele gitipul institu$ei de
inv6(imdntlfurnizorului de formare

Perioada

Califi carea/diploma obgn uti

Disciplinele principale

*udiate/competenlele profesionale

dobindite

Numele gitipul institu$ei de
inv5limAnUfurnizorului de formare
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Bucuregti (Rom0nia)

2005 - 2006

Master - Managementul Medicinei Muncii

Medicina Muncii/ Evaluarea factorilor de risc la locul de munci giefectele lor asupra lucritorilor

Universitatea "Lucian Blaga" - Facultatea de Medicin[(Colegiu Universitar)
Sibiu (Rom6nia)

2008 - 2009

Atestat Studii Comolementare in HOMEOPATIE

Homeopatia / Diagnostice gi tratamente homeopatice

Universitatea de Medicini gi Farmacie "Victor Babeg" (Colegiu universitar)
Timigoara (Rominia)

2009 - 201 0

Absolvire MODUL I Psihopedagogic - Departament Pregitire Personal Didactic

Psihologia educa$ei
Fundamentele pedagogiei

Teoria gi Metodologia insfuirii gi evaluirii
Didactica specializirii
Instruirea asistati de calculator
Practica pedagogice

Universitatea de Vest "Vasile Goldig" - Departamentul de pregitire a personalului didactic (Colegiu
universitar)
Arad (Rominia)

2012 - 2014

Absolvire M0DUL ll Psihopedagogic - Departament Pregitire Personal Didactic

Psihopedagogia adolescentilor, tinerilor si adultilor
Proiectarea si managementul programelor educationale
Consiliere si orientare
Politici educationale
Didactica domeniului si dezvoltari in didactica specialitatii in invatamantul liceal, posfliceal, universitar

Universitatea de Vest "Vasile Goldig" - Departamentul de pregitire a personalului didactic (Colegiu
universitar)
Arad (Romdnia)

05.2012- 102012

Competen{e informatice'

Utilizarea aplica$ilor informatice Microsoft (WORD, EXCEL, ACCES, POWER PO|NT, 0UTL00K,
POWERPoTNT)

Universitatea de Vest "Vasile Goldig" - Departamentul de pregitire a personalului didactic (Colegiu
universitar)
Arad (Romdnia)

1 5.05.2016 - 15.06.2016 '
Competente generale in domeniul Fitoterapiei

Curs postuniversitar

FITOTERAPIE - Aspecte generale gi practice

Universitatea de Medicini gi Farmacie'!lULlUS HA'IEGANU" - Cluj Napoca
Prorectorat de studii postuniversitare gi Rezidentiat.



Perioada

Califi carea/diploma obgn uti
Disciplinele principale

stud iate/compete nlele profesio nale

dobdndite

Numele gi tipul institugei de
invdlimAntlfurnizorului de formare

Limba materni

Limbi sfiine cunoscute

Autoevaluare

Niveleuropean o

Francezl

Englezl

Compebnle 9i abilitif sociate

Competenp gi aptitudini organizatorice

Compebnte gi aptitudini tehnice

Compebnfe giaptitudini de utilizare a
calculdorului

Alte competenp gi aptludini

Permis de conducere
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01 .02.2017 - 05.02.2017

Curs postuniversitar

INFECTII ASOCIATE ASISTENTEI MEDICALE. PREVENTIE VERSUS TERAPIE

Universitatea de Medicind gi Farmacie "lULlUS HA|EGANU" - Cluj Napoca
Prorectorat de shrdii postuniversitare gi Rezidengat

RomlnX

fl Cadrului eurwean conun de refeintd rentru limbi

1. Foarte bund capacitate de comunicare dobdnditd dabritd:
- activitti$i specifice din domeniul medical (comunicarea medic-pacient)

- aclivitil$i didactice pe care o desfa$or

- activiHi$i de medic formator in domeniul medicinii de familie

2' Capacitate buni de adaptare la mediimulticulturale (pacientii de etnii, religii, confesiuni, varste
difedte)

Aplitudiniorganizatodce bune, dobindite 9i perbcfonate in aclivitatea de adminisfare a propriului
cabinet medical (adminisfare, personal, fi nanciar, logislic, investi{ii)

Utilizarea aparaturii medicale din dotarea cabinetului medical gi a softurilor medicale ulilizate in
aclivitatea medicald curentii

cunogtiinte db utlizdre a apiic4iitor tr,ticrosoft ofice (word, Excel, power point Internet)

Activiteti sporlive (ski, inot cictism)

B

inlelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la

conversatie
Discurs oral

82 Utilizator
independent

82
Utilizator

independent
82

Utilizator
independent

82
Utilizator

independent
82

Utilizator

independent

82
Utilizator

independent
82

Utilizator

independent
92

Utilizator
independent

82
Utilizator

independent
82

Utilizator
independent


