2024
Catre:
Colegiul Medicilor Hunedoara
Subsemnata/Subsemnatul TOMA CLAUDIU AliIAN -
- 11 I [

B cmbru al Colegiului Medicilor Hunedoara avand specialitatea MEDICINA DE FAMILIE,
grad profesional medic PRIMAR si titlul stiintific NU ESTE CAZUL (daca este cazul), formulez prezenta
declaratie de candidaturd pentru functia de:

X membru in Consiliul Colegiului Medicilor Hunedoara
X reprezentant in Adunarea generald nationali a Colegiului Medicilor din Roméania

[0 cenzor al ColegiuluiMedicilor Hunedoara

Declar ca:

Clam avut urmatoarele sanctiuni disciplinare/ penale in ultimii 5 ani:

.............................................................................................................................

X nu am avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:

L1 Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

X Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ca:

X Am avut anterior urmitoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea
perioadei):2020-2024

LJ Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea
perioadei):

[INu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national
Atasez declaratiei de candidatura:

X Curriculum vitae
X Serisoarea de intentie

Data: ‘72(.( 4“\5» AN

Semnatura 3) .
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Scrisoare de intentie

Toma Claudiu Adrian

24 Aug 2024

Catre,

Consiliul Colegiului Medicilor Deva/Hunedoara

Stimate Doamna Presedinte,

Subsemnatul, Dr. Toma Claudiu Adrian, imi exprim prin prezenta intentia de a
candida pentru functia de membru al Consiliului Colegiului Medicilor Deva
/Hunedoara.Consider ca experienta mea profesionala si implicarea activa in
domeniul medical ma recomanda pentru aceasta pozitie si ma motiveaza sa
contribui in mod activ la imbunatatirea si dezvoltarea profesiei noastre.

Sunt absolvent al Facultatii de Medicina Victor Babes Timisoara si am obtinut
titlul de specialist In Medicina de Familie n anul 2009 medic primar Medicina
de Familie din 2015. In cadrul activitatii mele profesionale, am avut ocazia s3
lucrez in diverse institutii medicale de prestigiu, unde am acumulat o
experienta vasta.

Pe parcursul carierei mele, m-am implicat activ in initiative menite s
imbunatateasca standardele de practicd medicala si sa promoveze educatia
continua in randul colegilor mei. Am participat la numeroase conferinte si
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workshop-uri, fiind mereu preocupat de perfectionarea continua si de
adoptarea celor mai noi tehnologii si practici in domeniul meu de activitate.

Doresc sa devin membru al Consiliului pentru a contribui la apararea si
promovarea intereselor medicilor, la cresterea transparentei si la intarirea
increderii in cadrul comunitatii medicale. Cred cu tarie ca o colaborare stransa
intre colegi, schimbul de cunostinte si sprijinul reciproc sunt esentiale pentru
dezvoltarea profesiei noastre si pentru asigurarea unor servicii medicale de
fnalta calitate pentru pacienti.

in concluzie, sunt convins/a ci experienta mea profesionala, dublata de
angajamentul meu pentru excelenta in medicind, ma recomanda pentru
aceastd pozitie. As fi onorat/a sa am oportunitatea de a lucra alaturi de ceilalti
membri ai consiliului pentru a face o diferenta pozitiva in profesia noastra.

Va multumesc pentru timpul acordat si pentru consideratia de a-mi evalua
candidatura.

Dr. Toma Claudiu
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EXPERIENTA PROFESIONALA

)

H

01/05/2016 - IN CURS Petrosani, Roméania

Medic Primar- Medicina de familie CM.I DR, TOMA
CLAUDIU ADRIAN

15/05/72014 - 30/04/2016 Vulcan, Roménia
Medic Specialist Medicina de Familie Spitalul Municipal
Vulcan - C.P.U

01/03/2012 - 05/05/2014 Erbil, Irak
Medic Specialist Medicina de Familie Blue Crescent

Moon

04/10/2010 - 15/05/2011 Bagdad, Irak
Medic Specialist Medicina de Familie Medlcorp Irak

01/01/2009 - 30/09/2010 Petrosani, Romania

Medic Coordonator Ambulanta Serviciul Judetean de
Ambulanta Hunedoara

01/01/2006 - 31/12/2008 Petrosani, Romania
Medic Rezident Spitalul de Urgenta Petrosani

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

12/07/2023 Vulcan , Romania
Curs Formator Raforise Security

2015 Arad, Romania
Examen Primariat Spitalul Clinic judetean de Urgenta

Site de internet hitps://scjarad.ro/

0170172006 - 21/12/2008 Petrosani, Romania

Medic Rezident Spitalul Municipal Timisoara (detasare
Petrosani)

Site de internet https//www.spu-petrosani.ro/

0171071998 - 3070972003 Timisoara, Romania

Facultatea de Fiziokinetoterapie Universitatea de
Medicina si Farmacie "Victor Babes"

Site de internet https//www.umft.ro/ro/acasa/

1999 Timisoara, Romania

Facultatea de Medicina si Farmacie Universitatea de
Medicind si Farmacie "Victor Babes"

Site de internet https//www.umft.ro/ro/acasa/
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Alta limba (Alte limbi):

engleza
Comprehensiune orald B2 Exprimare scrisd B2
Citit B2 Conversatie B2
Scris B2

germand
Comprehensiune orald B1 Exprimare scrisd B1
Citit B1 Conversatie B2
Scris A2

Niveluri: AT si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Cunoasterea buna a pachetului Microsoft Office (in special Excel, Word, PowePoint) Navigare internet  Goo
gle(Meet, Docs, Classroom, Forms, Drive, Slide) O bunj utilizare 2 programelor de comunicare (e-mail,
messenger, skype etc) utilizare echipamente scanner, fax, imprimanta, copiator  Utilizator experimentat
Microsoft Windows

INFORMATII SUPLIMENTARE

Competente organizatorice

Competente organizatorice -Spirit organiztoric rezultat ca urmare a interactiunii zilnice cu pacientii.
-Dinamism si seriozitate.
-Organizat st centrat pe bunastarea pacientiilor.
-Leader _ )
-Capacitate de autocontrol si autoperfectionare.
Permis de conducere
Permis de conducere: AM
Permis de conducere; B1

Permis de conducere: B

Competente de comunicare si relationare cu persoanele

Competente de comunicare si relationare cu perscanele

-0 buna comunicare rezultatd in urma interactiunii repetate cu pacientii.
-Capacitate de adaptare la situat]i neprevazute L
-Empatic, ca urmare a diferitelor situatii prin care trec pacientii



