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Anexa nr. 2
2024

DECLARATIE DE CANDIDATURA PENTRU FUNCTIA DE MEMBRU N CONSILIUL CM HUNEDOARA,
REPREZENTANT IN ADUNAREA GENERALA NATIONALA A CMR, CENZOR AL CM HUNEDOARA
Catre:
Colegiul Medicilor Hunedoara

Subsemnata, Dr. Rodica loana Avram, NN M s mam B s B e I
I I b al Colegiului Medicilor Hunedoara, avand

specialitatea medicind internd / diabet, nutritie si boli metabolice, grad profesional medic primar si titlul
stiintific doctor in stiinte medicale, formulez prezenta declaratie de candidatura pentru functia de:

00X membru in Consiliul Colegiului Medicilor Hunedoara
UX reprezentant in Adunarea generala nationald a Colegiului Medicilor din Roménia

O cenzor al Colegiului Medicilor Hunedoara

Declar ca:

[0 am avut urmétoarele sanctiuni disciplinare/ penale 1n ultimii 5 ani:

.............................................................................................................................

OX nuam avut sanctiuni disciplinare sau penale in ultimii 5 ani.

Declar ca:

O Detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale:

OX Nu detin functii in alte organisme statale, administrative, sindicale ori patronale.

Declar ca:

0X Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere teritoriale (cu precizarea perioadei):

- Vicepresedinte cu probleme profesionale al Colegiului Judetean al Medicilor Hunedoara in perioada 2020-
2024

00 Am avut anterior urmatoarele mandate in organele de conducere nationale ale CMR (cu precizarea
perioadei):

[J Nu am avut anterior nici un mandat in nici un organ de conducere teritorial sau national
Atasez declaratiei de candidatura:

OX Curriculum vitae

UX Scrisoarea de intentie

Data: 03.09.2024
Semnitura

Se inscriu prenumele si numele persoanei care candideaza

Se inscrie domiciliul din actul de identitate

Se va semna olograf daca cererea se depune personal, prin postd, prin curier si va fi aplicatd semnatura electronica extinsa
daca este depusa electronic
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SCRISOARE DE INTENTIE

Subsemnata, dr. med. Rodica Ioana Avram, medic primar medicind interna,
medic primar diabet, nutritie si boli metabolice, doctor in stiinte medicale, incadrata
la Spitalul Judetean de Urgenta Deva, imi exprim intentia de a candida pentru functia
de membru in Consiliul Judetean al Colegiului Judetean al Medicilor Hunedoara si
ca reprezentant in Adunarea General Nationald a Colegiului Medicilor din Roménia.

Am peste 30 de ani de practicd medicala, 2 specialitati medicale si doctorat in
medicing, am experientd de munca in spital si ambulatoriu, iar din 2016, am
experienta si ca medic specialist cu practicd independents, in contract cu Casa de
Asiguriari de Sinatate. De asemenea am participat ca si cadru didactic, la pregatirea
asistentelor medicale cu studii superioare, in cadrul Facultitii de Asistenta Medicala
Generald Deva.

Toate acestea imi dau increderea ci ma pot implica in procesul de reformare
a sistemului sanitar romanesc, proces in care Colegiul Medicilor din Romania
trebuie sd joace un rol activ, de partener de dialog cu Ministerul Sanatatii si Casa de
Asigurari de Sanatate.

In actuala legislaturd am fost aleasa vicepresedinte cu probleme profesionale
a Colegiului Judetean al Medicilor Hunedoara, implicAndu-ma in procesul de
ridicare al nivelului profesional al medicilor din judeful Hunedoara. De asemenea
am participat la sedintele de dezbatere organizate de Colegiul Medicilor din
Romania si Ministerul Sandtatii pe tema modificarii legii malpraxisului si
reorganizirii sistemului medical romanesc.

Un rol activ in cadrul Colegiului Medicilor imi va permite sd md implic in:

1. Cresterea competentei profesionale a medicilor de toate specialitatile din judetul
Hunedoara, prin organizarea la nivel local de cursuri si simpozioane, in parteneriat
cu centrele universitare, pentru fiecare specialitate in parte, in cadrul procesului de
educatie medicald continua.

2. Implicarea tinerilor medici in munca de cercetare medicali si asigurarea cadrului
de parteneriat cu centrele universitare.

3. Refacerea imaginii corpului medical, care este un corp de elitd al societétii,
repozitionarea corpului medical in societatea romaneasci si stabilirea limitelor de
imixtiune ale altor categorii profesionale in analiza actului medical.



4. Procesul de dezincriminarea penald a malpraxisului, aliniind legislatia noastrd cu
cea din Uniunea Europeana.
5. Evaluarea si cuantificarea corectd a actului medical pentru fiecare specialitate
medicald, pentru a elimina discrepantele din sistemul medical romanesc.
6. Sustinerea drepturilor medicilor, atét ale celor activi, cat si ale celor pensionati.
7. Procesul de negociere cu autoritatile decidente (CNAS, MS, Comisiile medicale
din Parlament, Patronatul medicilor de ambulator cu practici independenta,
Patronatul medicilor de familie) pentru a stabili o finantare corectd a tuturor
segmentelor medicinii roméanesti, punind accent pe profilaxie si medicina prespital,
in vederea reducerii costurilor in sanatate.
8. Elaborarea, alaturi de Societatile medicale de specialitate, de ghiduri si protocoale
unitare pe tard, pentru fiecare specialitate in parte.

Consider ca experienta mea si capacitatea de munca in echipa, poate contribui
la o reforma corectd a sistemului sanitar romanesc si cresterea prestigiului Colegiului
Medicilor din Roménia.

Deva, 03.09.2024 Dr. med. Rodica Ioana Avram
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Curriculum Vitae

Nume: Dr. Avram Rodica Ioana

Educatie:

- Sept. 1979 - Dec. 1985 — studenta la Universitatea de Medicina si Farmacie Timisoara

-Tan. 1991 - Ian. 1994 — specializare in medicina interna la Spitalul Clinic Timisoara

- May 1995 - June 1996 - specializare in Diabet si boli metabolice la Spitalul Clinic Timisoara
- Iunie 1998 — Medic Primar in Medicina Interna

- Iunie 2005 - Medic Primar in diabet si boli metabolice

- Octombrie 2011 — Doctor in stiinte medicale

Pozitie curenta: - Medic Primar — sectia de medicina interna la Spitalul Judetean Deva, Str 22
Decembrie, nr. 58 — Deva
- Medic coordonator judetean Program National Diabet

Experienta de lucru:

- 1998 - prezent - medic primar medicina interna si diabet, boli metabolice la Spitalul Judetean
de Urgenta Deva

- Tunie 1996 - 1998 — medic specialist medicina interna si diabet, boli metabolice la Spitalul
Judetean de Urgenta Deva

- Mai 1995 - Iunie 1996 - specialist in medicina interna la Spitalul Clinic Timisoara,
competenta in diabet, nutritie si boli metabolice

- Tan. 1994 — Mai 1995 - specialist in medicina interna la Spitalul Judetean Deva

- Tan. 1991 - Ian. 1994 - rezident in medicina interna la Spitalul Clinic Timisoara

-Dec. 1988 - Ian. 1991 — medic Dispensarul comunal Soimus

Experienta in studii clinice:
- Studiu post-marketing — diabet 2002 - investigator principal
- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2004-2006 - investigator principal
- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2005-2007 - investigator principal
- Studiu dublu-orb de faza II - dislipidemie 2006 - investigator principal
- Studiu dublu-orb de faza II - diabet 2007 - investigator principal
- Studiu dublu-orb de faza III - coagulare 2007-2008 - investigator principal
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- Studiu de faza III - anemie renala 2008-2009 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza II - diabet 2008-2009 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2008-2009 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2009-2011 investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2009-2011 investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2009-2011 investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza I1I - diabet 2010-2013 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2010-2013 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - osteoporoza 2011-2012 - investigator principal
- Studiu dublu-orb de faza I1I — fisuri anale 2011-2012 investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2011-2014 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2012-2015 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2012-2014 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III — insuficienta cardiaca 2012-2014 — sub-investigator
- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2012-2014 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2013-2014 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2013-2014 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza I1I - diabet 2013-2014 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2013-2015 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2013-2016 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza 111 - dislipidemie 2014-2015 - investigator principal
- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2014-2015 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2014-2016 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - dislipidemie 2016-2017 - investigator principal
- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2015-2019 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2019-2022 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza I1I - dislipidemie 2019-2022 - investigator principal
- Studiu dublu-orb de faza III - diabet 2020-2023 - investigator principal

- Studiu dublu-orb de faza 111 — Covid 19- 2021-2022 - investigator principal

Lucriri stiintifice:

1. Caloghera C., Dresler M., Beres (Avram) R.I. — Principalele cause de deces la doctori,
Timisoara Medicala 1984;1

2. Dragoti T., Pepenaru M., Albu G., Dumitru O., Avram R.I. — Consideratii statistice si
terapeutice in chirurgia canalelor biliare extra-hepatice, comunicare la Consfituirea
chirurgilor din judetul Hunedoara, 1985

3. Clepce R., Dobre M., Avram R.I. — Cauzele detresei respiratorii la nou niscutii din
Spitalul Judetean Deva, comunicare la Consfituirea pediatrilor din judetul Hunedoara,
1986

4. Clepce R., Dobre M., Avram R.I. — Sarcina cu risc si fetii cu malformatii, comunicare la



Consfatuirea pediatrilor din judetul Hunedoara, 1987

5. Bicanu G., Serban V., Bordos D., Pop-Busui R., Avram R.I. — Piciorul diabetic, Acta
Diabetologica Romana 1992;18
6. Biacanu G., Serban V., Bordos D., Pop-Busui R., Clepe D.,Avram R.I. — Aspecte ale
piciorului diabetic, Studii si Cercetiri Timisoara 1993;1:27-43
Publicatii:
. Avram R.I, Lungeanu D., Serban V., Timar R.Z., Avram C.A. — Epidemiological
Characteristics of diabetes mellitus and impaired glucose regulation in the population of
Hunedoara county, Romanian Journal of Diabetes, Nutrition & Metabolic Diseases 2010; 17:
298-304
2. Avram R, Lungeanu D., Serban V., Timar R.Z. - Epidemiological characteristics of
metabolic syndrome in the population of Hunedoara county, sub tipar in Romanian Journal of
Diabetes, Nutrition & Metabolic Diseases 201 1; 18: number 3

Cursuri GSP;
- 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2012, 2014, 2015, 2017, 2019, 2022

Deva, 03.09.2024
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